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DIABETOLOGIA ROMÂNEASCĂ UNITĂ 
SÂMBĂTĂ 24 ianuarie 2026, IAȘI, ROMÂNIA 

 
 

12:00-12:10 
 

DESCHIDERE 
Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar (studio)  

Președinte Societatea Română de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice 
 

 
12:00-13:40 

 
 
12:00-12:20 

 
 

12:20-12:40 
 
 

12:40-13:00 
 
 

13:00-13:20 
 
 

13:20-13:30 
 

 
 

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Maria Moța, Dr. Delia Reurean Pintilei  
 
Actualități în diabetul zaharat gestațional 
Prof. Univ. Dr. Maria Moța (studio) 
 
Tranziția adolescentului cu diabet: între dependență și autonomie 
Conf. Univ. Dr. Laura Mihalache (studio) 
 
Neuropatiile diabetice - cum identificam și cum tratăm eficient 
Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala (online) 
 
Uniți în îngrijirea piciorului diabetic 
Conf. Univ. Dr. Lidia Graur (studio) 
 
Discuții 

13:30-13:40 PAUZĂ 
 
13:40-15:20 

 
 
13:40-14:00 

 
 

14:00-14:20 
 
 

14:20-14:40 
 

 
 
14:40-15:10 

 
 

15:10-15:20 

 
 

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Eugen Moța, Conf. Univ. Dr. Lidia Graur 
 
Beneficiile renale ale medicației incretinice 
Prof. Univ. Dr. Cristian Guja (online) 
 
Sindromul Cardio-Reno-Metabolic-noutăți 
Prof. Univ. Dr. Eugen Moța (studio) 
 
Infecția HIV și diabetul zaharat: interconexiuni  între inflamație, tratament și risc 
metabolic 
Conf. Univ. Dr. Eosefina-Gina Botnariu (online) 
 
Managementul riscului cardiovascular la persoanele cu diabet zaharat tip 2 
Prof. Univ. Dr. Romulus Timar (online) 
 
Discuții 

SESIUNEA I  

 

SESIUNEA II  
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15:20-16:00 

 
 
 

 
16:00-16:10 PAUZĂ 
 

16:10-18:00 
 

 
 

16:10-16:30 
 
 

16:30-16:50 
 
 

16:50-17:10 
 
 

17:10-17:30 
 
 
 

17:30-17:50 
 
 

17:50-18:00 
 

 
 

Moderatori: Conf. Univ. Dr. Anca Pantea Stoian, Conf. Univ. Dr. Laura Mihalache 
 
Ateroscleroza - un continuum patologic, o oportunitate de prevenție 
Dr. Delia Reurean Pintilei (studio) 
 
Dincolo de HbA1c: diabetologia într-o paradigmă cardio-reno-metabolică integrată 
Conf. Univ. Dr. Mihaela Popoviciu (online) 
 
Managementul diabetului zaharat la pacienții cu boala cronică de rinichi  
Prof. Univ. Dr. Alexandra Sima (online) 
 
Corticoterapia la pacientul cu diabet: echilibrul fragil dintre controlul dermatologic și 
cel metabolic 
Prof. Univ. Dr. Mihaela Vladu (online) 
 
Prediabetul - provocare sau oportunitate in prevenția diabetului zaharat tip 2 
Conf. Univ. Dr. Anca Pantea Stoian (studio)  
 
Discuții 
 

 
18:00 

 
DIABETOLOGIA ROMÂNEASCĂ UNITĂ 

 
Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar (studio)  

Președinte Societatea Română de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice 
 

 

SIMPOZION SUSȚINUT CU SPRIJINUL NOVO NORDISK 

 

SESIUNEA III 
 

 


