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Controlează-ți Diabetul, Ediția 2025 

Simpozion științific în contextul Zilei Mondiale a Diabetului  

WEBINAR, Vineri, 14 noiembrie 2025, pe Sănătatea.ONLINE/Learning 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC 

 

 

12:00-12:15 

 
DESCHIDEREA WEBINARULUI 
Ziua Mondială a Diabetului 2025: Diabetul, dincolo de implicațiile medicale, o problemă 
societală 
 
Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar, Președinte al Societății Române de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice 
 

 
12:15-13:55 

 
 

12:15-12:35 
 
 

12:35-12:55 
 
 

12:55-13:15 
 

 
13:15-13:35 

 
 

13:35-13:55 
 

 
SESIUNEA I  
MODERATORI: Prof. Univ. Dr. Maria Moța, Conf. Univ. Dr. Anca Pantea Stoian 
 
Perspective în managementul diabetului zaharat de tip 2 
Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar 
 
Dincolo de glicemie: reprogramarea metabolismului în diabetul modern  
Conf. Univ. Dr. Mihaela Popoviciu (online) 
 
Este rezistența la insulină a țesutului adipos un factor cheie al Sindromului metabolic? 
Prof. Univ. Dr. Maria Moța 
 
Beneficiile renale ale medicației incretinice 
Prof. Univ. Dr. Cristian Guja 
 
Q&A 

 
13:55-14:35 

 
SIMPOZION SATELIT susținut de NOVO NORDISK 
 

 
14:35-15:00 

 
SIMPOZION SATELIT susținut de BOEHRINGER INGELHEIM 
 

 
15:00-15:10 

 
PAUZĂ 
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15:00-16:40 

 
 

15:00-15:20 
 
 

15:20-15:40 
 
 

15:40-16:00 
 
 

16:00-16:20 
 
 

16:20-16:30 

 
SESIUNEA II 
MODERATORI: Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala, Prof. Univ. Dr. Romulus Timar  
 
Neuropatiile diabetice și consecințele lor 
Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala (online) 
 
Diabetul și boala cardiovasculară – tendințe actuale 
Prof. Univ. Dr. Doina Catrinoiu 
 
Diabetul la locul de muncă: risc, performanță și decizie clinică 
Dr. Delia Reurean Pintilei 
 
Continuumul cardio-reno-hepato-metabolic  
Prof. Univ. Dr. Romulus Timar 
 
Q&A 
 

 
16:30-17:20 

 
SIMPOZION SATELIT susținut de ASTRAZENECA 
 

 
17:20-18:50 

 
 

17:20-17:40 
 
 

17:40-18:00 
 
 

18:00-18:20 
 
 

18:20-18:40 
 
 

18:40-18:50 

 
SESIUNEA III  
MODERATORI: Prof. Univ. Dr. Gabriela Roman, Prof. Univ. Dr. Mihaela Vladu 
 
Obezitatea sarcopenică în contextul diabetului zaharat 
Prof. Univ. Dr. Mihaela Vladu 
 
DZ tip 1 si Obezitatea - implicatii ale agonistilor de receptori GLP1 si GLP1&GIP 
Prof. Univ. Dr. Gabriela Roman  
 
Inhibitori de eco transportori 2 sodiu glucoza si rolul lor in protectia renala 
Prof. Univ. Dr. Bogdan Mihai  
 
Există obezitate metabolic sănătoasă? 
Conf. Univ. Dr. Anca Pantea Stoian 
 
Q&A 
 

18:50-19:00 ÎNCHIDEREA WEBINARULUI 
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