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ABORDAREA MULTIDISCIPLINARA A PACIENTULUI iN AMBULATORIUL DE

ZIUA 1 | VINERI, 7 noiembrie 2025

11:45-12:00

SPECIALITATE
PROGRAM STIINTIFIC

DESCHIDEREA CONFERINTEI
Dr. Cosmin Alexandrescu - Presedinte A.P.M.A.

Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana - Prorector UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti, Presedinte
CMR, Presedinte Comitet Stiintific al A.P.M.A.

12:00-13:50

SESIUNEA | - AFECTIUNI ONCOLOGICE: SCREENING SI DIAGNOSTIC PRECOCE
MODERATORI: Prof. Univ. Dr. Cornelia Nitipir (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti), Dr. Raluca
Alexe

12:00-12:20 | Infectia cu HPV: noi strategii in preventie si vaccinare in medicina ambulatorie
Prof. Univ. Dr. Monica Cirstoiu (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
12:20-12:40 | Cancerul tiroidian: de la suspiciunea clinica, la managementul de tratament
Asist. Univ. Dr. Ramona Dobre, Bucuresti (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
12:40-13:00 | Abordarea interdisciplinara a pacientei cu leziuni suspecte mamare
Prof. Univ. Dr. Cornelia Nitipir, Dr. Ana Maria Markos (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
13:00-13:20 | Screening-ul dermato-oncologic: o abordare integrata pentru depistarea precoce a
cancerelor cutanate
Dr. Alexandra Butacu (Bucuresti)
13:20-13:40 | Liposarcom recidivant — prezentare de caz
Dr. Alwina Stan (Bucuresti)
13:40-13:50 | Q&A
13:50-14:10 | PAUZA

14:10-16:40

14:10-14:30

SESIUNEA Il - PATOLOGIE ENDOCRINO-METABOLICA
MODERATORI: Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti), Prof. Univ.
Dr. Lucian Negreanu (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti), Dr. Izabela Popa

Obezitatea, dincolo de indicele de masa corporala
Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
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14:30-14:50 | Strategii de screening in diabetul zaharat

Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar (UMF ,Victor Babes” din Timisoara)
14:50-15:10 | Sindromul de ovar polichistic — cauza sau efect?

Prof. Univ. Dr. Dana Stoian (UMF ,Victor Babes” din Timisoara)
15:10-15:30 | Provocari diagnostice si terapeutice in steatohepatita dismetabolica

Prof. Univ. Dr. Lucian Negreanu (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
15:30-15:50 | Timingul pubertar —intre normal si patologic

Sef Lucr. Dr. luliana Gherlan, Bucuresti (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
15:50-16:10 | Spectrul autoimunitatii endocrine: tiroidita cronica si sindroamele poliglandulare

Asist. Univ. Dr. lulia Burcea (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
16:10-16:30 | Diabetul zaharat post-transplant renal

Sef Lucr. Dr. Bogdan Sorohan (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
16:30-16:40 | Q&A
16:40-17:00 | PAUZA

17:00-18:50

SESIUNEA Il - HTA SECUNDARA: SCREENING Si PROVOCARI DIAGNOSTICE
MODERATORI: Prof. Univ. Dr. Ligia Petrica (UMF ,Victor Babes” din Timisoara),
Sef Lucr. Dr. Cristina Capatina (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti), Dr. Alwina Stan

17:00-17:25 | Provocari diagnostice in HTA secundara endocrina
Sef Lucr. Dr. Cristina Capatina (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
17:25-17:50 | HTA si boala cronica de rinichi — abordare in 2025
Prof. Univ. Dr. Ligia Petrica (UMF ,Victor Babes” din Timisoara)
17:50-18:15 | Ce este si ce nu este urgenta hipertensiva
Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu (Bucuresti)
18:15-18:40 | HTA secundara: perspective cardiologice intr-un context multidisciplinar
Prof. Univ. Dr. Elisabeta Badila (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
18:40-18:50 | Q&A
18:50-19:10 | Proiectul 70/30

Dr. Izabela Popa

(prezentare sustinuta de Servier)
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ZIUA 2 | SAMBATA, 8 noiembrie 2025

09:00-11:30 | SESIUNEA 4 - PATOLOGIE CHIRURGICALA DE AMBULATORIU
MODERATORI: Prof. Univ. Dr. Razvan Hainarosie (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti), Dr.
Smarandita Lacau, Dr. Cristina Dragnea

09:00-09:20 | Oftalmologia - veriga in practica multidisciplinara de ambulatoriu
Prof. Univ. Dr. Alina Cherecheanu (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)

09:20-09:40 | Importanta imagisticii in Oncologie: cand facem examinarile imagistice, impactul in punerea
diagnosticului si urmarire, folosirea substantelor de contrast, valoarea echipei
multidisciplinare

Dr. Smarandita Lacau (Bucuresti)

09:40-10:00 | Screening-ulin cancerul colorectal in Romania: date actuale
Prof. Univ. Dr. Mircea Manuc (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)

10:00-10:20 | Cancerele colorectale: chirurgie deschisa, laparoscopica sau robotica?
Prof. Univ. Dr. Catalin Vasilescu (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)

10:20-10:40 | Rolul medicului otorinolaringolog in ambulatoriul de specialitate
Prof. Univ. Dr. Razvan Hainarosie (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)

10:40-11:00 | Ecografia musculo-scheletala interventionala in practica medicului
reumatolog din ambulatoriu
Conf. Univ. Dr. Claudiu Avram (UMF ,Victor Babes” din Timisoara)

11:00-11:20 | Parcursul medical al pacientului cu accident vascular cerebral - cand incepe recuperarea
medicala si ce inseamna echipa de recuperare medicala

Conf. Univ. Dr. Ana Maria Bumbea (UMF din Craiova)

11:20-11:30 | Q&A

11:30-11:50 | PAUZA

11:50-13:20 | SESIUNEA 5 - AFECTIUNI NEUROLOGICE SI PSIHIATRICE |
MODERATORI: Prof. Univ. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti), Dr.
Sergiu lonut Sabetay, Dr. Adrian Barbu

11:50-12:10 | Tratamentul bolii parkinson avansate prin terapia asistata de dispozitiv
Prof. Univ. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)

12:10-12:30 | Anticorpii anti-CGRP - un nou standard in ingrijirea ambulatorie a pacientului cu migrena
Dr. Clara Resit (Constanta)

12:30-12:50 | Tratamentul farmacologic la adultii cu ADHD
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Dr. Sergiu Sabetay (Hillel Yaffe Medical Center, Technion-Israel Institute of
Technology)

12:50-13:10 | Mama sau supererou? Provocarile diagnostice si terapeutice in perioada perinatala
Dr. Laura lacob (Targu Mures)

13:10-13:20 | Q&A
Cerebleu

13:20-13:40

(prezentare sustinuta de Bleu Pharma)

13:40-14:00

PAUZA

14:00-15:10

SESIUNEA 6 — AFECTIUNI NEUROLOGICE SI PSIHIATRICE Il
MODERATORI: Conf. Univ. Dr. Florina Rad (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti), Conf. Univ. Dr.
Ciprian Bacila (Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu), Dr. Alina Mindroiu

14:00-14:20 | Provocarile psihiatrului de copii si adolescenti in ambulatoriul de specialitate
Dr. Ramona Gheorghe (Bucuresti)
14:20-14:40 | Efectele adictiilor digitale asupra sanatatii mintale a adolescentilor
Conf. Univ. Dr. Florina Rad, Asist. Univ. Dr. Emanuela Andrei, Dr. Andreea Socol, Dr. Oana Manea
(UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)
14:40-15:00 | Legislatia siimpactul acesteia asupra activitatii psihiatrice
Conf. Univ. Dr. Ciprian Bacila (Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu — Facultatea de
Medicina)
15:00-15:10 | Q&A
15:10-15:30 | PAUZA

15:30-18:00

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

SESIUNEA 7 - ASPECTE LEGISLATIVE S| DE COMUNICARE IN PRACTICA MEDICALA DIN
AMBULATORIU
MODERATORI: Conf. Univ. Dr. Andrei Nanu, Dr. Cosmin Alexandrescu, Flaviu Petrica

Prioritatile CNAS pentru ambulatoriul de specialitate
Conf. Univ. Dr. Horatiu Remus Moldovan (Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinta

si Tehnologie ,,George Emil Palade” din Targu-Mures, Presedinte CNAS)

Comunicarea pozitiva si strategiile de reducere a riscurilor in interactiunea medic-pacient
Lect. Univ. Dr. Val Vilcu (Universitatea din Bucuresti)

Rolul Comisiilor de Jurisdictie si Disciplina in investigatia disciplinara
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Prof. Univ. Dr. Liana Ples (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)

17:00-17:30 | Raspunderea profesionala pentru malpraxis medical - provocari actuale
Conf. Univ. Dr. Andrei Nanu (UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti)

17:30-17:50 | Viitorul unui sistem medical performant si rezilient in Romaniain
conformitate cu recomandarile raportului pe tara a OECD

Dr. Mihai lacob (Timisoara)

17:50-18:00 | Q&A

18:00 INCHIDEREA CONFERINTEI




