
 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC  

a XI-a Conferință a Colegiului Medicilor din Municipiul București 

22-25 februarie 2023 
 

MIERCURI, 22 februarie 2023 

09:00-12:30 
 
 
09:00-10:00 
 
 
 
10:15-11:15 
 
 
 
11:30-12:30 

Atelier de Comunicare Medicală 
Moderator: Lector Univ. Dr. Valentin Vîlcu 
 
Atelier despre feedback-ul constructiv. Cum construim parteneriatul medic-pacient 
Prof. Dr. Ion Ovidiu Pâinișoară, Lector univ. Dr. Val Vâlcu, Universitatea din București – 
interacțiune cu studenți ai Facultății de Medicină. 
 
Comunicarea veștilor negative, controlul în relația medic-pacient, sfaturi pentru o 
comunicare eficientă – dialog 
Prof. Dr. Ion Ovidiu Pâinișoară cu Lector univ. Dr. Val Vâlcu 
 
Ce așteptări au pacienții, cum poate fi îmbunătățită această comunicare? 
Moderator – Lector univ. Dr. Val Vâlcu, interviu tip focus-grup cu reprezentanți ai asociațiilor 
de pacienți 

12:45-13:15 
 
12:45-13:00 
 
 
 
13:00-13:15 
 

Dezbateri “blitz” 
 
Interviu-dezbatere “blitz”: Alegerea specialității la examenul de rezidențiat – ce probleme 
sunt? 
Întreabă – Lector univ. Dr. Val Vâlcu, răspunde Prof. univ. Dr. Cătălina Poiană 
 
Interviu-dezbatere “blitz”: Ce avantaje și ce inconveniente aduce tehnologia în relația 
medic-pacient? 
Întreabă – Lector univ. Dr. Val Vâlcu, răspunde Prof. univ. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu 

13:15-13:45 PAUZĂ 

13:45-14:00 DESCHIDEREA LUCRĂRILOR CELEI DE-A XI-A CONFERINȚE A COLEGIULUI MEDICILOR DIN 
MUNICIPIUL BUCUREȘTI 
 
Prof. Dr. Cătălina Poiană – Președinte Conferință CMMB 
Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu – Președinte program științific Conferință CMMB 
 

14:00-14:15 PAUZĂ 

14:15-15:45 
 
 
14:15-14:35 
 
 
 
14:35-14:55 
 

SESIUNEA I - BOLI CEREBROVASCULARE – CE ESTE IMPORTANT/CE ESTE NOU? 
Moderatori: Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu, Conf. Dr. Sorin Tuță 
 
Tratamentul intervențional farmacologic si endovascular în AVC ischemic acut în România-
situația actuală 
Cristina Tiu 
 
Imageria cerebrală în diagnosticul etiologic și evaluarea prognosticului hemoragiilor 
cerebrale 



 

 
14:55-15:15 
 
 
 
15:15-15:35 
 
 
15:35-15:45 

Sorin Tuță 
Utilitatea examinării Doppler cervico-cerebrale în managementul pacientului cu accident 
vascular cerebral 
Zoltan Bajko 
 
Aspecte etiologice în accidentul vascular cerebral - prezentări de cazuri 
Elena Terecoasă 
 
Discuții, concluzii 

15:45-16:15 PAUZĂ 

16:15-17:45 
 
 
 
16:15-16:35 
 
 
16:35-16:55 
 
 
 
16:55-17:15 
 
 
17:15-17:35 
 
 
17:35-17:45 

SESIUNEA II - TUMORILE NEUROENDOCRINE (TNE) DE LA IPOTEZE DIAGNOSTICE LA SOLUȚII 
TERAPEUTICE 
Moderatori: Prof. Dr. Cătălina Poiană, Prof. Dr. Mircea Diculescu 
 
Date epidemiologice și noile clasificări ale TNE  
Cătălina Poiană 
 
Rolul gastroenterologului și relația medic de familie - gastroenterolog în diagnosticul TNE 
gastroenteropancreatice 
Mircea Diculescu, Tudor Stroie 
 
Noutăți în tratamentul sistemic al tumorilor neuroendocrine 
Adina Croitoru 
 
Cazuri clinice (TNE gastrointestinale, MEN) 
Ruxandra Diculescu, Andreea Ștefan 
 
Discuții și concluzii 

17:45-18:00 PAUZĂ 

18:45-19:30 CEREMONIE OFICIALĂ - A XI-A CONFERINȚĂ A COLEGIULUI MEDICILOR DIN MUNICIPIUL 
BUCUREȘTI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

JOI, 23 februarie 2023 
 

10:00-12:00 
 
 
10:00-10:25 
 
 
10:25-10:50 
 
 
10:50-11:15 
 
 
11:15-11:40 
 
 
11:40-12:00 

SESIUNEA III - OBEZITATEA – O CONTINUĂ PROVOCARE 
Moderatori: Prof. Dr. Simona Fica, Prof. Dr. Cătălina Poiană 
 
Obezitatea – factor de risc sau boală? 
Cătălina Poiană 
 
Tratamentul farmacologic al obezității – între mit și realitate 
Simona Fica  
 
Chirurgia bariatrică versus chirurgia metabolică 
Cătălin Copăescu 
 
Ai reușit să scazi în greutate? Continuă! 
Anca Sârbu 
 
Întrebări și discuții 

12:00-12:30 PAUZĂ 

12:30-14:30 
 
 
12:30-12:35 
 
 
12:35-13:00 
 
 
13:00-13:25 
 
 
13:25-13:50 
 
 
13:50-14:15 
 
 
14:15-14:30 

SESIUNEA IV - ABORDAREA MULTIDISCIPLINARĂ ÎN URGENȚELE DIN GASTROENTEROLOGIE 
Moderatori: Prof. Dr. Lucian Negreanu, Șef lucrări Dr. Silvia Nica 
 
Introducerea subiectului 
Silvia Nica, Lucian Negreanu 
 
Durerea abdominală acută – o cutie a Pandorei 
Silvia Nica 
 
Zece porunci în pancreatita acută 
Lucian Negreanu 
 
Lipaza și amilaza crescute la prezentarea în UPU: mereu pancreatită? 
Mihai Pahomeanu 
 
Pacientul cu HDS – mereu o provocare în UPU 
Irina Eremia 
 
Discuții și concluzii 

14:30-15:00 PAUZĂ 

15:00-17:00 
 
 
15:00-15:20 
 
 
15:20-15:40 
 
 

SESIUNEA V - BOLILE INFECȚIOASE, “UN RĂZBOI FĂRĂ DE SFÂRȘIT” 
Moderatori: Conf. Dr. Simin Aysel Florescu, Prof. Dr. Emanoil Ceaușu 
 
Bolile infecţioase de import – de la "curiozităţi medicale" la cotidian 
Simin Aysel Florescu 
 
Când ne gândim la infecţia cu HIV – semne şi simptome sugestive 
Anca Cristiana Oprea 
 



 

15:40-16:00 
 
 
16:00-16:20 
 
 
16:20-16:40 
 
 
16:40-16:55 
 
 
16:55-17:00 

Klebsiella penumoniae şi fenotipuri de rezistenţă la antibiotice 
Maria Nica 
 
Vaccinarea la persoane aflate în terapie imunosupresoare 
Ștefan Lazăr 
 
Pandemii şi Epidemii 
Corneliu Petru Popescu 
 
Aspecte actuale în infecţia cu virusurile gripale şi SARS CoV-2 
Elena Nedu 
 
Concluzii 

17:00-17:30 PAUZĂ 

17:30-19:30 
 
 
 
17:30-17:55 
 
 
 
17:55-18:20 
 
 
18:20-18:45 
 
 
18:45-19:10 
 
 
19:10-19:30 

SESIUNEA VI - BOLILE RESPIRATORII LA COPIL – DE LA MITURI LA REALITĂȚI ÎN ERA 
TRANZIȚIEI CĂTRE MEDICINA PERSONALIZATĂ 
Moderatori: Conf. Dr. Mihai Craiu, Șef Lucrări Dr. Iustina Violeta Stan 
 
Abordarea copilului cu maladie respiratorie severă la UPU 
Gabriela Bar, Andreea Scrobote, Diana Czika, Maria Tanasie, Irina Filipescu, Cătălina 
Bălăbăneanu 
 
Particularități de management la copilul cu fibroză chistică, în era medicinei personalizate 
Iustina Violeta Stan, Radu Gheorghiu, Valentina Comănici 
 
Infecții/coinfecții virale în context pandemic, la copil 
Victor Miron 
 
Managementul bronșiolitei acute la copil 
Mihai Craiu 
 
Întrebări, discuții, concluzii 

 

 

VINERI, 24 februarie 2023 

09:00-10:30 
 
 
 
09:00-09:20 
 
 
09:20-09:40 
 
 
09:40-10:00 
 

SESIUNEA VII - SESIUNE ATI - CUM PUTEM COLABORA INTERDISCIPLINAR MAI EFICIENT ÎN 
INTERESUL PACIENTULUI 
Moderator: Prof. Dr. Șerban-Ion Bubenek-Turconi 
 
Oxigenoterapia pentru non-anesteziști 
Șerban-Ion Bubenek-Turconi 
 
Managementul preoperator al anemiei: rolul medicului non-ATI 
Daniela Filipescu 
 
Sepsisul și șocul septic pentru non-anesteziști 
Iona Grințescu 



 

10:00-10:20 
 
 
10:20-10:30 

Șocul anafilactic pentru non-anesteziști  
Dana Tomescu 
 
Întrebări și discuții 

10:30-11:00 PAUZĂ 

11:00-13:00 
 
 
11:00-11:25 
 
 
11:25-11:50 
 
 
11:50-12:15 
 
 
12:15-12:40 
 
 
12:40-13:00 

SESIUNEA VIII - INTERFERENȚE CARDIO-NEUROLOGICE 
Moderatori: Prof. Dr. Gheorghe Andrei Dan, Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu 
 
De la inimă la creier: Mecanismele demenței vasculare 
Eugenia Irene Davidescu 
 
De la creier la inimă: Cardiomiopatia de stres: necazuri, bucurii si caracatițe 
Gheorghe Andrei Dan  
 
De la creier la creier: Stresul și neurodegenerarea/tulburarea cognitivă: mit și realitate 
Bogdan Ovidiu Popescu 
 
Între creier și inimă: Sincopa: Experiența unui centru național  
Anca Dan 
 
Discuții și concluzii 

13:00-13:30 PAUZĂ 

13:30-14:30 
 
13:30-14:15 
 
 
 
14:15-14:30 

SESIUNEA IX - TRANSPLANTUL CARDIAC – “STATE OF THE ART” 
 
Transplantul cardiac si Asistenta Ventriculara Mecanica - terapia actuala a insuficientei 
cardiace ireductibile 
Horațiu Moldovan 
 
Întrebări, discuții 

14:30-15:00 PAUZĂ 

15:00-17:00 
 
 

15:00-15:10 
 
 

15:10-15:35 
 
 

15:35-16:00 
 
 

16:00-16:25 
 
 

16:25-16:50 
 
 

16:50-17:00 

SESIUNEA X - MENOPAUZA, ABORDARE MULTIDISCIPLINARĂ 
Moderatori: Prof. Dr. Monica Cârstoiu, Prof. Dr. Cătălina Poiană 
 

Introducerea subiectului 
Cătălina Poiană, Monica Cârstoiu 
 

Sindromul uro-genital de menopauză – opinia ginecologului 
Monica Cârstoiu 
 

Riscul cardiovascular la menopauză 
Elisabeta Bădilă 
 

Funcția cognitivă și estrogenii 
Bogdan Ovidiu Popescu 
 

Actualități în osteoporoza de menopauză 
Cătălina Poiană 
 

Concluzii 
 



 

SÂMBĂTĂ, 25 februarie 2023 
09:00-11:00 
 
 

09:00-09:25 
 
 
09:25-09:35 
 
 
09:35-09:55 
 
 
09:55-10:10 
 
 
10:10-10:30 
 
 
10:30-10:50 
 
 
10:50-11:00 

SESIUNEA XI - HEMATOLOGIE 
Moderatori: Prof. Dr. Daniel Coriu, Prof. Dr. Horia Bumbea 
 

Anemia megaloblastică 
Daniel Coriu 
 
Anemii hipocrome, clasificare 
Horia Bumbea 
 
Anemii în sarcină - experiența clinică 
Ana-Maria Vlădăreanu 
 
Anemiile hemolitice, clasificare 
Oana Stanca 
 
Anemia hemolitică cu anticorpi la cald 
Oana Patrinoiu 
 
Beta-talasemii – conduita terapeutică 
Ionel Gelatu 
 
Discuții, concluzii 

11:00-11:30 PAUZĂ 
 

11:30-13:30 
 
 
 
11:30-11:35 
 
 
11:35-11:55 
 
 
11:55-12:15 
 
 
12:15-12:45 
 
 
12:45-13:15 
 
 
13:15-13:25 
 
 
13:25-13:30 

SESIUNEA XII - ABORDARE COMPLEXA A PACIENTULUI CU MULTIPLE COMORBIDITAȚI LA 
CABINETUL MEDICULUI DE FAMILIE 
Moderatori: Dr. Sandra Alexiu, Dr. Adriana Mihalaș 
 
Introducere: Pacientul cu multiple comorbidități 
Sandra Alexiu 
 
Despre post 
Adriana Mihalaș 
 
Obezitatea, boală grea - o abordare complexă în cabinetul medicului de familie 
Marina Pîrcălabu 
 
Principii de abordare a pacientului cu bronhopneumopatie cronică obstructivă 
Cătălina Panaitescu, Adela Iancu 
 
Programe de screening la cabinetul medicului de familie 
Rodica Tănăsescu, Daniela Baltă, Daciana Toma 
 
Ghidul pacientului cronic prin ... birocrație 
Sandra Alexiu 
 
Concluzii 



 

 

13:30-14:00 PAUZĂ 
 

14:00-16:00 
 
 
14:00-14:35 
 
 
14:35-15:10 
 
 
 
15:10-15:45 
 
 
15:45-16:00 

SESIUNEA XIII - CANCERUL PULMONAR, O PERMANENTĂ AMENINȚARE 
Moderatori: Dr. Natalia Moțaș, Dr. Daniela Zob 
 
Metode de diagnostic în cancerul pulmonar primar și secundar 
Natalia Moțaș 
 
Secvențierea terapeutică optimă în cancerul pulmonar nonmicrocelular fără alterări 
moleculare targetabile 
Daniela Zob 
 
Stereotaxie versus iradiere convențională în tratamentul tumorilor pulmonare 
Amalia Constantinescu 
 
Discuții, concluzii 

16:00-16:30 PAUZĂ 

16:30-17:00 ÎNCHIDEREA CONFERINȚEI COLEGIULUI MEDICILOR DIN MUNICIPIUL BUCUREȘTI 
 

 


