
 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC  

WEBINAR 

a IX-a Conferință a Colegiului Medicilor din Municipiul București 

21-24 aprilie 2021 
 

 

  MIERCURI, 21 aprilie 2021  
11:00-11:10 DESCHIDERE OFICIALĂ  

A IX-A CONFERINȚĂ A COLEGIULUI MEDICILOR DIN MUNICIPIUL BUCUREȘTI: 
CUNOAȘTERE - ȘTIINȚĂ - EDUCAȚIE MEDICALĂ CONTINUĂ 
 
Prof. Dr. Cătălina Poiană - Președinte Conferința CMMB 

Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu - Președinte program științiific Conferința CMMB 
 

11:10-13:10 CURS DE COMUNICARE PENTRU MEDICI 
Moderator: Val Vâlcu 
 

13:10-13:30 PAUZĂ 

13:30-15:30 MASĂ ROTUNDĂ COMUNICARE – TEORIA INOCULĂRII, IMUNIZAREA LA FAKE-NEWS 
ȘI DOCTOR GOOGLE 
Moderator: Val Vâlcu 
 
Lectori: 
Prof. dr. Raluca Radu, Facultatea de Jurnalism şi Știinţe ale Comunicării,  
Universitatea Bucureşti 
Ioana Silistraru, Lector universitar doctor, Departamentul Jurnalism, Sociologie, 
Psihologie, Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu 

15:30-16:00 PAUZĂ 

16:00-18:00 
 
 
 
16:00-16:20 
 
 
16:20-16:40 
 
 
 

MASĂ ROTUNDĂ: MANAGEMENTUL MULTIDISCIPLINAR ÎN TUMORILE 
NEUROENDOCRINE GASTROENTEROPANCREATICE 
Moderatori: Prof. Dr. Cornelia Nițipir, Prof. Dr. Cătălina Poiană 
 
Tumorile neuroendocrine: o provocare pentru clinician 
Prof. Dr. Cătălina Poiană 
 
Diagnosticul imagistic si implicații terapeutice în tumorile neuroendocrine 
gastroenteropancreatice 
Șef Lucrări Dr. Mirela Gherghe 
 



 

16:40-17:00 
 
 
17:00-17:20 
 
 
17:20-17:40 
 
 
17:40-18:00 

Boala cardiacă carcinoidă: o entitate subdiagnosticată 
Dr. Ileana Nițu 
 
Abordarea chirurgicală în tumorile neuroendocrine 
Dr. Lucian Alecu 
 
Personalizarea terapiei medicamentoase în tumorile neuroendocrine 
Prof. Dr. Cornelia Nițipir 
 
Discuții 

18:00-18:30 PAUZĂ 

18:30-19:30 MEDICUL ȘI SOCIETATEA - CEREMONIE OFICIALĂ  
A IX-A CONFERINȚĂ A COLEGIULUI MEDICILOR DIN MUNICIPIUL BUCUREȘTI  
Moderator: Prof. Dr. Cătălina Poiană 
 
Invitați: 

 Acad. Ioan Aurel Pop – Președintele Academiei Române 

 Prof. Dr. Viorel Jinga – Rectorul Universității de Medicină și Farmacie „Carol 
Davila” București  

 Prof. Dr. Daniel Coriu – Președintele Colegiului Medicilor din România  

 Dr. Oana Nicolescu - Director executiv al Direcției de Sănătate Publică a 
Municipiului București 

 Jr. Vasile Apostol - Director General Administrația Spitalelor și Serviciilor 
Medicale București 

 Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu – Vicepreședinte Colegiul Medicilor din 
Municipiul București 

 Prof. Dr. Lucian Negreanu - Vicepreședinte Colegiul Medicilor din Municipiul 
București 

 Conf. Dr. Horia Bumbea - Vicepreședinte Colegiul Medicilor din Municipiul 
București 

 Dr. Adriana Mihalaș – Secretar Colegiul Medicilor din Municipiul București 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Joi, 22 aprilie 2021 

09:30-11:30 
 
 
 
09:30-10:00 
 
 
10:00-10:25 
 
 
10:25-10:55 
 
 
10:55-11:20 
 
 
 
 
 
 
11:20-11:30 

SESIUNE DE BOLI INFECȚIOASE 
Moderator: Conf. Dr. Simin Aysel Florescu, UMF Carol Davila, Spitalul Clinic de Boli 
Infecțioase și Tropicale “Dr. Victor Babeș” 
 
Variante virale - implicații pentru evoluția pandemiei COVID-19 
Prof. Dr. Simona Ruță 
 
Provocări în tratamentul COVID-19 
Conf. Dr. Cristiana Oprea, Dr. Irina Ianache 
 
Siguranța vaccinurilor anti-COVID-19 - de la studiile clinice la „real life" 
Prof. Dr. Victoria Aramă, Dr. Nicoleta Mihai 
 
Specii bacteriene implicate în infecțiile asociate COVID-19 și antibiorezistență, la pacienții 
internați în Spitalul "Dr V. Babeș" (2020-2021) 
Dr. Maria Nica, Dr. Dascalu Amalia, Dr. Corina Oprisan, Dr. Catalina Iorga, Conf. Dr. Cristiana 
Oprea, Dr. Cornel Popescu, Dr. Violeta Melinte, Dr. Elena Nedu, Dr. Delia Stanciu, Dr. 
Valentina Simion, Șef Lucrări Dr. Dragoș Ștefan Lazăr, Dr. Geta Cozma, Șef Lucrări Dr. George 
Gherlan, Conf. Dr. Simin Aysel Florescu 
 
Discuții 

11:30-12:00 PAUZĂ 

12:00-14:00 
 
 
12:00-12:25 
 
12:25-12:50 
 
 
12:50-13:25 
 
 
13:25-13:50 
 
 
13:50-14:00 

SESIUNE DE PNEUMOLOGIE 
Moderatori: Șef Lucrări Dr. Beatrice Mahler, Prof. Dr. Florin Mihălțan 
 
Astmul – o provocare continuă 
Prof. Dr. Roxana Nemeș 
Abordarea Cancerului Pulmonar în 2021 - perspectiva pneumologului 
Șef Lucrări Dr. Beatrice Mahler 
 
Complicațiile pulmonare postCOVID-19 
Prof. Dr. Florin Mihălțan 
 
Provocări în diagnosticul pneumopatiilor interstițiale difuze 
Conf. Dr. Irina Strâmbu 
 
Discuții 
 

14:00-14:30 PAUZĂ 
 
 



 

14:30-16:30 
 
 
 
14:30-15:00 
 
 
15:00-15:30 
 
 
15:30-15:55 
 
 
15:55-16:20 
 
 
16:20-16:30 

MANAGEMENT ÎN COVID-19: DE LA ENTUZIASMUL EMPIRIC LA DEZILUZIA BAZATĂ PE 
DOVEZI 
Moderatori: Prof. Dr. Gheorghe Andrei Dan, Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu 
 
Mit și realitate farmacologică în terapia infecției cu SARS-CoV2 
Prof. Dr. Gheorghe Andrei Dan 
 
Patologia neurologică în pandemia COVID-19 
Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu 
 
Patologia hepatică în pandemia COVID-19 
Dr. Andrei Voiosu 
 
Pacientul cardiovascular convalescent dupa infectia cu SARS-CoV2 
Dr. Anca Dan 
 
Discuții 

16:30-17:00 PAUZĂ 

17:00-18:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
17:00-17:10 
 
 
17:10-17:20 
 
17:20-17:30 
 
17:30-17:40 
 
 
17:40-17:50 
 
17:50-18:00 
 
 
18:00-18:10 
 

SESIUNEA DE GASTROENTEROLOGIE: PATOLOGII FRECVENTE, CUM SĂ LE ABORDĂM? 
Explorarea anemiei feriprive, evaluarea pacientului cu transaminaze crescute, durerea 
abdominală cronică  - Masă rotundă. 
Moderator: Prof. Dr. Lucian Negreanu 
 
Patologii gastrointestinale frecvente: abordarea în echipă 
Conf. Dr. Bogdan Mateescu, Dr. Ligia Moșneaga, Prof. Dr. Lucian Negreanu, Dr. Mihaela 
Udrescu 
 
Durerea abdominală cronică din perspectiva medicului de familie 
Dr. Ligia Moșneaga 
 
Abdomenul acut medical 
Șef Lucr. Dr. Mihai Rîmbaș 
Citoliza hepatică: evaluare inițială 
Dr. Mihaela Udrescu 
Cauze rare de creștere a transaminazelor 
Prof. Dr. Lucian Negreanu 
 
Anemia Feripriva - testare sau tratament 
Dr. Ligia Moșneaga 
Anemia de cauză obscură 
Prof. Dr. Lucian Negreanu 
 
Diareea cronică: evaluare non invazivă 
Dr. Mihaela Udrescu 



 

18:10-18:20 
 
 
18:20-18:30 

Explorări endoscopice în diaree cronică 
Conf. Dr. Bogdan Mateescu 
 
Concluzii și discuții   

18:30-19:00 PAUZĂ 

 
19:00-20:30 

 
SALVAȚI MEDICINA PRIMARĂ! – MASĂ ROTUNDĂ 
 
Moderator: Prof. Dr. Cătălina Poiană 
 
Lectori: 
Dr. Sandra Alexiu 
Dr. Rodica Tănăsescu 
Dr. Raluca Zoițanu 
Dr. Valeria Herdea  
Dr. Cristian Sever Oană  
Dr. Sorin Paveliu  
Dr. Adriana Mihalaș  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VINERI, 23 aprilie 2021 

09:30-11:10 
 
 
 
 
09:30-09:45 
 
 
09:45-10:00 
 
 
10:00-10:15 
 
 
10:15-10:30 
 
 
10:30-10:45 
 
 
10:45-11:00 
 
 
11:00-11:10 

SIMPOZION: ACTUALITĂȚI ÎN DIAGNOSTICUL ȘI TRATAMENTUL PATOLOGIEI 
GINECOLOGICE  
Moderatori: Prof. Dr. Elvira Brătilă, Prof. Dr. Claudia Mehedințu, Prof. Dr. Radu 
Vlădăreanu 
 
Evoluția tratamentului minim invaziv în cancerul de endometru 
Prof. Dr. Elvira Brătilă 
 
Vaccinarea HPV: de ce și la băieți, de ce și pentru prevenția altor cancere 
Prof Dr. Radu Vlădăreanu 
 
HIPEC – sora vitregă a chirurgiei citoreductive în cancerul de ovar 
Conf. Dr. Octav Ginghină 
 
Diagnostic imagistic in endometrioză  
Prof. Dr. Claudia Mehedințu 
 
Factori care influențează rata de sarcină în cadrul procedurii FIV 
Dr. Andreea Veliscu 
 
Update în terapia de substituție hormonală sistemică și locală 
Dr. Mihaela Plotogea 
 
Discuții 

11:10-11:30 PAUZĂ 

11:30-13:45 
 
 
 
11:30-11:40 
 
 
11:40-12:00 
 
 
12:00-12:15 
 
 
 
12:15-12:30 
 
 

SESIUNE COMUNA OBSTETRICA-HEMATOLOGIE - PATOLOGIILE HEMATOLOGICE ȘI 
IMPLICAȚIA PE SARCINĂ ȘI NOU NĂSCUT  
Moderatori: Prof. Dr. Monica Cîrstoiu, Conf. Dr. Horia Bumbea 
 
Introducere 
Prof. Dr. Monica Cîrstoiu, Conf. Dr. Horia Bumbea 
 
Modificări comparative ale statusului hematologic obstetrical în pandemia SARS CoV2 
Prof. Dr. Nicolae Suciu, Dr. Oana Daniela Toader, Dr. Gheorghe L. Pop  
 
Complicații ale sarcinii și nașterii la femeile cu trombocitopenie imună 
Dr. Oana Bodean, Dr. Diana Secara, Dr. Octavian Munteanu, Conf. Dr. Horia Bumbea, Prof. 
Dr. Monica Cîrstoiu 
 
Managementul sindroamelor mieloproliferative în cursul sarcinii 
Dr. Octavian Munteanu, Dr. Oana Bodean, Prof. Dr. Monica Cîrstoiu, Prof. Dr. Ana-Maria 
Vlădăreanu 



 

 
12:30-12:45 
 
 
12:45-13:00 
 
 
 
 
 
 
13:00-13:15 
 
 
 
 
13:15-13:30 
 
 
13:30-13:45 

 
Impactul trombofiliei asupra tulburărilor hipertensive ale sarcinii 
Dr. Natalia Turcan, Dr. Alexandru Baros, Prof. Dr. Monica Cîrstoiu 
 
Hemofilia dobândită postpartum – provocare de diagnostic și tratament 
Prof. Dr. Daniel Coriu, Dr. Melen Brinza, Dr. Ana-Maria Moldovianu, Dr. Valentina Uscătescu, 
Dr. Georgiana Gherghe, Prof. Dr. Dana Tomescu, Dr. Ana Grigoraș, Prof. Dr. Cătălin 
Vasilescu, Dr. Mihai Adrian Eftimie, Dr. Vanghelita Zogas, Conf. Dr. Ana-Maria Oproiu, Dr. 
Anamaria Grigore, Dr. Alexandru Bogdan Păun, Dr. Oana Dumitrașcu, Conf. Dr. Horia 
Bumbea, Prof. Dr. Gheorghe Peltecu 
 
Anemia hemolitică în sarcină-urgență, abordare multidisciplinară în SUUB 
Prof. Dr. Ana Maria Vlădăreanu, Conf. Dr. Horia Bumbea, Dr. Irina Voican, Dr. Diana 
Cisleanu, Dr. Minodora Onisai, Dr. Cristina Mambet, Dr. Andreea Spinu, Dr. Alina Mititelu, 
Dr. Iuliana Iordan, Dr. Sebastian Grădinaru, Prof. Dr. Monica Cîrstoiu 
 
Sindromul antifosfolipidic: implicații obstetricale și management 
Dr. Carmen Șaguna, Dr. Mihaela Andreescu, Prof. Dr. Anca Roxana Lupu 
 
Discuții 

13:45-14:00 PAUZĂ 

14:00-15:30 
 
 
14:00-14:25 
 
 
14:25-14:50 
 
 
14:50-15:15 
 
 
15:15-15:30 

CORTICOTERAPIA ÎN PRACTICA CLINICĂ: RISCURI SI COMPLICATII  
Moderator: Prof. Dr. Simona Fica 
 
Cortizol vs cortizon - elemente de fiziologie și farmacologie 
Șef Lucrări Dr. Sorina Martin 
 
Managementul complicațiilor acute asociate corticoterapiei 
Șef Lucrări Dr. Anca Sîrbu 
 
Minimizarea efectelor adverse ale corticoterapiei cronice 
Conf. Dr. Carmen Barbu 
 
Discuții 

15:30-16:00 PAUZĂ 

16:00-17:30 
 
 
 
16:00-16:20 
 
 
16:20-16:40 

NOUTĂȚI ÎN DIAGNOSTICUL ȘI TRATAMENTUL CANCERULUI TIROIDIAN -  ABORDARE 
MULTIDISCIPLINARĂ 
Moderatori: Prof. Dr. Catalina Poiană, Prof. Dr. Cornelia Nițipir 
 
Clasificarea cancerului tiroidian 
Șef Lucrări Dr. Cristina Capatina 
 
Rolul puncției aspirative cu ac subțire în evaluarea nodulilor tiroidieni 



 

 
 
16:40-17:00 
 
 
17:00-17:20 
 
 
17:20-17:35 
 
 
 
17:35-17:40 

Șef Lucrări Dr. Dan Niculescu 
 
Managementul cancerului tiroidian – Punctul de vedere al chirurgului 
Dr. Romeo Smarandache 
 
Managementul cancerului tiroidian – Punctul de vedere al oncologului 
Prof. Dr. Cornelia Nițipir 
 
Există un rol definit al ganglionului santinelă in cancerul tiroidian? - în căutarea unui 
răspuns 
Conf. Dr. Octav Ginghină 
 
Discuții 

17:40-19:00 PAUZĂ 

 
19:00-20:30 

 
MEDICINA DE AMBULATOR, RESURSĂ CHEIE ÎN MANAGEMENTUL EFICIENT AL SISTEMULUI 
SANITAR – MASĂ ROTUNDĂ 
Moderator: Prof. Dr. Cătălina Poiană 
 
Lectori: 
Prof. Dr. Daniel Coriu – Președinte Colegiul Medicilor din România 
Cosmin Alexandrescu - Președinte APMA - Asociația Profesională a Medicilor de Ambulator  
Ionut Vlăduțiu - Director executiv APMA – Asociația Profesională a Medicilor de Ambulator 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  SÂMBĂTĂ, 24 aprilie 2021 
09:30-11:30 
 
 
09:3009:50 
 
 
 
09:50-10:10 
 
 
 
10:10-10:35 
 
 
 
10:35-10:55 
 
 
 
 
10:55-11:10 
 
 
11:10-11:25 
 
 
11:25-11:30 

SESIUNE EPILEPSIE 
Moderator: Șef Lucrări Dr. Ioana Mindruță 
 
Diagnosticul clinic al epilepsiei. Interviul epileptologic și importanța filmării unui 
eveniment 
Dr. Arbune Anca 
 
Principii de tratament în epilepsie. Evaluarea și gestionarea reacțiilor adverse la 
tratamentul anticonvulsivant 
Dr. Andrei Dăneasa 
 
Indicațiile chirurgiei epilepsiei și evaluarea prechirurgicală a pacientului cu epilepsie focală 
farmacorezistentă 
Șef Lucrări Dr. Ioana Mîndruță 
 
Metode paliative de neurostimulare în epilepsia farmacorezistentă 
Dr. Irina Oane 
 
Prezentări cazuri clinice: 
 
Epilepsia autoimună 
Dr. Flavius Bratu 
 
Boala Rasmussen 
Dr. Camelia Lențoiu 
 
Discuții 

11:30-12:00 PAUZĂ 

12:00-13:30 
 
 
 
12:00-12:15 
 
 
 
12:15-12:30 
 
 
12:30-12:45 
 
 

MONITORIZAREA PACIENTULUI CU COVID-19 DE CĂTRE MEDICUL DE FAMILIE - O PRIVIRE 
DIN 5 DIRECȚII 
Moderator: Dr. Sandra Alexiu 
 
Monitorizarea pacienților cu boli cronice în perioada pandemiei în cabinetul medicului de 
familie - studiu observațional 
Dr. Ioana Daciana Toma 
 
„M-am săturat de COVID-19!” 
Dr. Rodica Tănăsescu 
 
Monitorizarea infecției cu SARS-CoV2 la gravidă 
Șef Lucrări Dr. Mihaela Adela Iancu 
 



 

12:45-13:00 
 
 
13:00-13:15 
 
 
13:15-13:30 

Asistența medicală primară în timpul pandemiei. COVID-19: adevăr sau provocare? 
Șef Lucrări Dr. Mihaela Daniela Baltă 
 
Cum va arăta practica medicală după epidemia de COVID-19? 
Dr. Cristian Sever Oană 
 
Discuții 

13:30-14:00 PAUZĂ 

14:00-15:45 
 
 
14:00-14:20 
 
 
 
14:20-14:40 
 
 
 
14:40-15:00 
 
 
 
15:00-15:20 
 
 
15:20-15:40 
 
 
 
 
15:40-15:45 

BOLI RARE ÎN HEMATOLOGIE: IMPORTANȚA ECHIPEI MULTIDISCIPLINARE  
Moderatori: Prof. Dr. Daniel Coriu, Prof. Dr. Ana-Maria Vlădăreanu 
 
Mastocitoza, model de abordare multidisciplinară în bolile rare 
Conf. Dr. Horia Bumbea, Prof. Dr. Ana-Maria Vlădăreanu, Dr. Delia Soare, Prof. Dr. Corina 
Silvia Pop, Prof. Dr. Lucian Negreanu, Dr. Oana Clătici, Dr. Brândușa Petruțescu 
 
Mastocitoza asociată cu cancer gastric extensiv - abordare multidisciplinară în SUUB 
Prof. Dr. Ana-Maria Vlădăreanu, Conf. Dr. Horia Bumbea, , Dr. Delia Soare, Prof. Dr. 
Corina Silvia Pop, Prof. Dr. Lucian Negreanu, Dr. Oana Clătici, Dr. Brândușa Petruțescu 
 
Amiloidoza tip Transthyretină 
Prof. Dr. Daniel Coriu, Dr. Andreea Jercan, Dr. Sorina Badelita,  Dr. Mirela Draghici, Dr. 
Speranta Iacob, Dr. Dumitru Jardan, Dr. Camelia Dobrea, Prof. Dr. Ruxandra Jurcuț 
 
Trombofiliile și sarcina 
Dr. Carmen Șaguna, Prof. Dr. Anca Lupu 
 
Hemoglobinuria Paroxistică Nocturnă - provocare în practica medicală 
Dr. Viola Popov, Dr. Mihaela Andreescu, Dr. Oana Pătrinoiu, Dr. Mihaela Popescu, Dr. 
Geanina Ofițeru, Dr. Felicia Mihai, Dr. Meilin Omer, Dr. Silvia Ion, Dr. Claudia Despan, Dr. 
Silvia Ciortan, Dr. Daniela Georgescu 
 
Concluzii 

15:45-17:00 
 
 
15:45-15:50 
 
15:50-16:20 
 
16:20-16:50 
 
 
 
16:50-17:00 

SESIUNE PSIHOLOGIE: IMPORTANȚA ASISTENȚEI PSIHOLOGICE PENTRU MEDICI  
Moderatori: Conf. Dr. Horia Bumbea, Prof. Dr. Cătălin Nedelcea 
 
Cuvânt introductiv Prof. Dr. Cătălina Poiană, președintele CMMB 
 
Burnout-ul la cadrele medicale (UPU, Chirurgie generală și ATI): studiu comparativ 
Psiholog clinician principal dr. Alin Cotiga, Psiholog clinician principal dr. Mirela Zivari 
Compasiune și autocompasiune în medicină. Grijă pentru medici și pacienți 
Asist. univ. dr. Claudiu Papasteri, Asist. univ. drd. Ana Maria Cosmoiu, Prof. Dr. Cătălin 
Nedelcea 
 
Discuții 



 

17:00-17:30 PAUZĂ 

18:00-19:00 ÎNCHIDEREA CONFERINȚEI COLEGIULUI MEDICILOR DIN MUNICIPIUL BUCUREȘTI 
Moderator: Prof. Dr. Cătălina Poiană 
 
Invitați: 

 Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu – Vicepreședinte Colegiul Medicilor din Municipiul 
București 

 Prof. Dr. Lucian Negreanu - Vicepreședinte Colegiul Medicilor din Municipiul 
București 

 Conf. Dr. Horia Bumbea - Vicepreședinte Colegiul Medicilor din Municipiul 
București 

 Dr. Adriana Mihalaș – Secretar Colegiul Medicilor din Municipiul București 
 

 


