
 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC  

WEBINAR 

Al 28-lea Congres Național al Societății Române de Endocrinologie 

 08-10 octombrie 2020 
 

JOI, 08 octombrie 2020  

10:00-11:30 
 
 
 
10:00-10:15 
 
 
 
10:15-10:30 
 
 
10:30-10:45 
 
 
 
10:45-11:00 
 
 
 
11:00-11:15 
 
 
11:15-11:30 

SESIUNE I: TINERI ENDOCRINOLOGI 
 
MODERATORI: Simona Fica, Cristina Preda 
 
Oana Pînzariu, Thalijn Wolters, Georgeta Hazi, Ana Valea, Alina Silaghi, Ioana Popa-Ilie, 
Romana Teodora Netea-Maier, Carmen Emanuela Georgescu: Proteina Solubilă Alfa Klotho - Un 
biomarker specific pentru acromegalia activă? 
 
Iulia Soare, Anca Sârbu, Mircea Diculescu, Bogdan Radu Mateescu, Cristian Tieranu, Sorina 
Martin, Simona Fica: Densitatea masei osoase la pacienții cu boală inflamatorie intestinală 
 
Ioana Armașu, Delia-Gabriela Ciobanu-Apostol, Victor Ianole, Ioana Vasiliu, Cristina 
Preda, Lăcrămioara Șerban: Expresia aromatazei și a ghrelinei în cancerul mamar - Există o 
conexiune? 
 
Andreea Borlea, Laura Cotoi, Ioan Sporea, Dana Stoian: Scorurile TIRADS: performanță diagnostică 
comparativă și asocierea elastografiei și a evaluării 4D Color Doppler în evaluarea riscului 
de malignitate a nodulilor tiroidieni 
 
Ramona Dobre, Dan Niculescu, Cătălina Poiană: Incidența fracturii de șold osteoporotice și 
mortalitatea post-fractură în București 
 
Gabriela Mihai, Iulian Merlan, Eduard Stamate, Ionela Pașcanu: Evaluarea sarcopeniei la 
pacientele cu osteoporoză postmenopauzală 

11:30-11:40 PAUZĂ 

11:40-13:00 
 
 
 
 
11:40-12:00 
12:00-12:20 
12:20-12:40 
12:40-13:00 

SESIUNE DE DESCHIDERE – Patologia endocrină în timpul pandemiei COVID-19 
 
MODERATORI: Cătălina Poiană, Carmen Georgescu 
 
LECTORI: 
Cătălina Poiană: Patologia endocrina și infecția cu SARS-CoV-2 
Carmen Georgescu: Patologia suprarenală. Obezitatea. 
Cristina Preda: Patologia tiroidiană 
Ionela Pașcanu: Patologia pediatrică 

13:00-13:10 PAUZĂ 

13:10-14:10 SESIUNE II - Acromegalia 



 

 
 
 
 
13:10-13:30 
13:30-13:50 
13:50-14:10 

 
MODERATORI: Mădălina Mușat, Ionela Pașcanu 
 
LECTORI: 
Cristina Preda: Epidemiologia acromegaliei în Moldova, probleme în timpul pandemiei 
Letiția Leuștean: Micromegalia 
Emilia Solomon: Efectul excesului de GH asupra cogniției și calității vieții 

14:10-14:55 
 

Conferință invitată – THERAMEX 
TBA 

14:55-15:00 PAUZĂ 

15:00-15:30 SESIUNE MEET THE EXPERT I 
 
MODERATOR: Corin Badiu 
 
LECTOR:  
Olivier Chabre (Franța): Tratamentul sindromului Cushing care prezintă RMN normal sau 
neconcludent 

15:30-16:00 SESIUNE MEET THE EXPERT II 
 
MODERATOR: Carmen Georgescu 
 
LECTOR:  
Bart Clarke (SUA): Localizarea preoperatorie în hiperparatiroidismul primar 

16:00-16:30 PAUZĂ 

16:30-17:30 
 
 
 
 
16:30-17:00 
 
17:00-17:30 

SESIUNE III 
 
MODERATORI: Ioana Zosin, Cătălina Poiană 
 
LECTORI: 
Marek Ruchala (Polonia): Cum poate examinarea cu ultrasunete să faciliteze diagnosticarea 
diferitelor tipuri de tiroidită 
Hossein Gharib (SUA): Cancerul tiroidian recidivat: cum se diagnostichează & când este indicată 
radiografia 

17:30-17:40 PAUZĂ 

17:40-18:25 Conferință invitată - IPSEN 
 
MODERATOR: Mihaela Vlad 
 
LECTOR:  
Beata Kos-Kudla (Polonia): Trenduri actuale în tumorile neuroendocrine 

18:25-18:45 Conferință invitată - GEDEON RICHTER 
TBA 

18:4519:00 PAUZĂ 



 

19:00-20:00 Endocrinologia românească în context internațional – Deschiderea oficială a celui de-al XXVIII-lea 
Congres Național al Societății Române de Endocrinologie 
 
INVITAȚI: 

 Prof. Dr. Cătălina Poiană – Președinte Societatea Română de Endocrinologie 

 Acad. Victor Voicu – Vicepreședinte Academia Română 

 Prof. Dr. Viorel Jinga – Rector Universitatea de Medicina și Farmacie „Carol Davila” București 

 Conf. Dr. Loreta Păun – Consilier Prezidențial, Departamentul Sănătate Publică, Administrația 
Prezidențială 

 Dr. Laszlo Attila – Președinte Comisia de Sănătate Publică, Senatul României 

 Conf. Dr. Corneliu Buicu – Președinte Comisia pentru Sănătate si Familie, Camera Deputaților 

 Prof. Dr. Carmen Georgescu – Președinte ales Societatea Română de Endocrinologie  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

VINERI, 09 octombrie 2020 

09:00-10:30 
 
 
 
 
09:00-09:30 
 
09:30-09:50 
 
09:50-10:10 
 
10:10-10:30 

SESIUNE IV - Gușa nodulară - provocări legate de tratament 
 
MODERATORI: Corin Badiu, Cristina Preda 
 
LECTORI: 
Ioana Zosin: Este sindromul funcției tiroidiene oscilante o entitate patogenică și clinică rară? 
 
Ioana Golu: Prevalența și indicațiile de tratament în boala nodulară tiroidiană – studiu retrospectiv 
 
Mihaela Vlad: Consecințele pe termen lung ale chirurgiei tiroidiene – tiroidectomia totală versus 
subtotală în patologia tiroidiană benignă 
Dana Stoian: Tratament chirurgical sau monitorizare – viața reală versus ghiduri clinice 

10:30-10:40 PAUZĂ 

10:40-11:00 Conferință invitată - GALENICA 
 
MODERATOR: Dana Stoian 
 
LECTORI: 
Prof. Dr. Doina Drăgănescu, Cristina Căpățînă: Levothyroxina lichidă – avantaje potențiale și 
rezultate clinice preliminare 

11:00-11:20 
 
 
 

Conferință invitată – SANDOZ 
 
MODERATOR: Dan Niculescu 
 
LECTOR: 
Dariana Giurescu: Deficitul statural – dincolo de diagnostic 

11:20-11:30 PAUZĂ 

11:30-12:30 Conferință invitată – MERCK 
 
MODERATOR: Ionela Pașcanu 
 
LECTOR:  
Agnes Linglart (Franța): Aderență și eficacitate în rezultatele pe termen lung ale creșterii. 
Rezultate obținute prin Easypod Connect 

12:30-13:00 PAUZĂ 

13:00-14:00 
 
 
 
 
13:00-13:30 
 
13:30-14:00 
 

SESIUNE V 
 
MODERATORI: Simona Fica, Diana Păun 
 
LECTORI: 
Djuro Macut (Serbia): Boala ficatului gras non-alcoolic la femei cu sindromul ovarului polichistic 
 
Carmen Georgescu: Metabolomica, tehnologie inovativă de studiu al disfuncției endocrino-
metabolice în sindromul de ovare polichistice 



 

14:00-14:45 Conferință invitată – THERAMEX 
TBA 

14:45-15:00 PAUZĂ 

15:00-15:30 SESIUNE MEET THE EXPERT III 
 
MODERATOR: Alina Silaghi 
 
LECTOR: 
Felicia Hanzu (Spania): Hiperaldosteonism: diagnostic și abordare 

15:30-16:00 SESIUNE MEET THE EXPERT IV 
 
MODERATOR: Cătălina Poiană 
 
LECTOR: 
Simona Fica: Probiotice, Prebiotice și Sinbiotice: „the good, the bad and the unexpected” 

16:00-16:30 SESIUNE MEET THE EXPERT V 
 
MODERATOR: Dumitru Brănișteanu 
 
LECTOR: 
Roberto Negro (Italia): Ablația termică a nodulilor tiroidieni 

16:30-16:40 PAUZĂ 

16:40-17:40 
 
 
 
 
16:40-17:00 
17:00-17:20 
17:20-17:40 

SESIUNE VI - Tumorile hipofizare silentioase 
 
MODERATORI: Simona Fica, Monica Gheorghiu 
 
LECTORI: 
Simona Fica, Carmen Barbu: Trecere în revistă a contextului actual și orizonturile viitoare  
Anca Sârbu: O prezentare generală a adenoamelor gonadotrope silențioase 
Sorina Martin: Evoluția clinică agresivă a adenoamelor pituitare corticotrope silențioase  

17:40-18:00 PAUZĂ 

18:00-19:30 
 
 
 
 
18:00-18:30 
18:30-19:00 
 
19:00-19:30 

SESIUNE VII 
 
MODERATORI: Maria Fleșeriu, Cătălina Poiană 
 
LECTORI: 
Maria Fleșeriu (SUA): Cauze noi de hipofizite 
Raluca Trifănescu, Diandra Giuca, Ileana Nițu, Cătălina Poiană: Riscul cardiovascular la pacienții 
cu macroprolactinoame 
Șerban Radian: Cum funcționează o echipă multidisciplinară de management a afecțiunilor 
hipofizare în lumea reală 

  



 

SÂMBĂTĂ, 10 octombrie 2020 

09:00-09:30 SESIUNEA VIII 
 
MODERATOR: Corin Badiu 
 
LECTOR: 
Dumitru Brănișteanu: Deficitul de vitamina D reanalizat 

09:30-09:40 PAUZĂ 

09:40-10:20 Conferință invitată – ELI LILLY 
 
MODERATOR: Dana Stoian 
 
LECTOR: 
Carmen Barbu: Forsteo – o călătorie in timp 

10:20-11:30 Conferință invitată – AMGEN 
 
MODERATOR: Carmen Georgescu 
 
LECTOR:  
Cătălina Poiană: Ce aduce nou Denosumab în 2020? 

11:30-11:40 PAUZĂ 

11:40-13:10 
 

SESIUNE IX 
 
MODERATORI: Ioana Zosin, Melania Balaș 
 
LECTORI: 
Monica Gheorghiu: Fierul, anemia și tiroidita cronică 
Diana Păun: Autoimunitatea și bolile tiroidiene 
Corin Badiu: Indicații ale tratamentului cu T3 
Simona Găloiu: Tendințe în tratamentul bolii Basedow 

13:10-13:40 Conferință invitată - KYOWA KIRIN 
 
MODERATOR: Sorina Martin 
 
LECTOR: 
Iuliana Gherlan: Actualități în managementul terapeutic al pacienților cu XLH 

13:40-14:10 
 
 
 
 
 

SESIUNE X 
 
MODERATORI: Mihaela Vlad, Ana Valea 
 
LECTORI: 
Mădălina Mușat, Iulia Ilie, Luciana Oprea, Andreea Bănica, Carmen Iordăchescu, Grațiela 
Grădișteanu: Microbiomul intestinal – prieten sau inamic în sindromul metabolic 

14:10-15:00 PAUZĂ 



 

15:00-16:00 SESIUNE MEET THE EXPERT VI 
 
MODERATOR: Mădălina Mușat 
 
LECTORI: 
Ionela Pașcanu, Raluca Pop: Este hiperplazia adrenală congenitală doar pentru centrele terțiare? – 
o abordare bazată pe cazuri 

16:00-16:30 SESIUNE MEET THE EXPERT VII 
 
MODERATOR: Monica Gheorghiu 
 
LECTOR: 
Marius Stan (SUA): Managementul oftalmopatiei rezistente la glucocorticoizi  

16:30-16:40 PAUZĂ 

16:40-17:40 
 
 
 
 
16:40-17:00 
17:00-17:20 
 
17:20-17:40 

SESIUNE XI: Endocrino-pediatrie 
 
MODERATORI: Simona Fica, Dumitru Brănișteanu 
 
LECTORI: 
Iuliana Gherlan: Expresii fenotipice ale hipoparatiroidismului congenital 
Cristina Dumitrescu: Tratamentul cu rhGH pentru copii hipostaturali născuți mici pentru vârsta 
gestațională: experiența unui centru terțiar de endocrinopediatrie 
Camelia Procopiuc: Sindromul Silver Russell – o formă particulară de nanism SGA 

17:40-18:10 SESIUNE MEET THE EXPERT VIII 
 
MODERATOR: Ioana Zosin 
 
LECTOR: 
Marek Bolanowski (Polonia): Progrese și controverse în tratamentul adenoamelor hipofizare 

18:10-18:20 PAUZĂ 

18:20-19:05 
 
 
 
 
18:20-18:50 
18:50-19:15 

Sesiune susținută printr-un grant educațional independent PFIZER 
 
MODERATOR: Carmen Georgescu 
 
LECTORI: 
Ilan Shimon (Israel): Current treatment of acromegaly Tratamentul actual al acromegaliei 
Cătălina Poiană: Acromegalia rezistentă la terapia multimodală 

19:05-19:15 PAUZĂ 

19:15-19:45 Eveniment de închidere oficială a celui de-al XXVIII-lea Congres Național al Societății Române de 
Endocrinologie  
 
Prof. Dr. Cătălina Poiană – Președinte Societatea Română de Endocrinologie 
Prof. Dr. Carmen Georgescu – Președinte ales Societatea Română de Endocrinologie  
Prof. Dr. Cristina Preda – Vicepreședinte Societatea Română de Endocrinologie 
Prof. Dr. Dumitru Brănișteanu – Vicepreședinte Societatea Română de Endocrinologie 



 
 


