
 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC  

YoungDIAB – Viitorul în diabet și bolile asociate 

Forumul Științific Național al Tinerilor Medici Diabetologi 

RENAȘTEREA SPRE BELLE EPOQUE 

7-9 iulie 2022 ONLINE 
 

 

 

VINERI, 8 iulie 2022 

11:00-12:00 SESIUNEA 4.  „IMPRESIE, RĂSĂRIT DE SOARE” (MONET) 
 
Forumul Român de Obezitate - Recomandări pentru îngrijirea persoanelor cu obezitate în 
România- 2022 
Prof. Dr. Bala Cornelia, Prof. Dr. Nicolae Hâncu 

12:00-13:20 
 
 
12:00-12:20 
 
 
12:20-12:40 
 
 
12:40-12:55 
 
 
12:55-13:15 
 
 
13:15-13:25 

SESIUNEA 5. „CINA CEA DE TAINĂ” (LEONARDO DAVINCI)  
MODERATORI: Conf. Dr. Lidia Arhire, Dr. Andrada Mureșan 
 
Evaluarea comportamentului alimentar 
Conf. Dr. Lidia Arhire (Iași) 
 
Implicațiile clinico-biologice ale postului intermitent în sindromul metabolic 
Dr. Iulia Olaru, Dr. Romina Diaconu (Cluj-Napoca) 
 
Metabolomica în obezitate 
Dr. Andrada Mureșan (Cluj-Napoca) 
 
Depresie și obezitate sau Obezitate și depresie? 
Dr. Denisa Boștină (Timișoara) 
 
Discuții 

13:25-13:35 PAUZĂ 

13:35-14:05 
 
 
 

SIMPOZION BOEHRINGER INGELHEIM  
Jardiance – terapie standard cu o colectie de beneficii cardio-reno-metabolice 
MODERATOR: Prof. Dr. Cornelia Bala 
 
Lector: 
Dr. Oana Coldea-Uzarciuc 

14:05-15:45 
 
 
14:05-14:25 
 
 

SESIUNE 6. „VENUS ȘI MARTE” (SANDRO BOTTICELLI) 
MODERATORI: Conf. Dr. Cristina Lăcatușu,  Dr. Daniel Cosma 
 
Managementul în etape al pacientului cu boală periferică arterială și diabet zaharat 
Dr. Horațiu Coman (Cluj-Napoca) 
 



 

14:25-14:45 
 
 
14:45-15:05 
 
 
15:05-15:25 
 
 

15:25-15:45 

Asocierea ACOMI la pacienții cu diabet zaharat 
Dr. Ciupe Diana (Cluj-Napoca) 
 
Boala periferica arteriala in diabetul zaharat - fiecare minut conteaza 
Dr. Cosma Daniel (Horezu) 
 
Costuri de spitalizare pentru pacientii cu diabet zaharat si ulceratii ale piciorului 
Dr. Diana Sima (Baia-Mare) 
 

Discuții  

15:45-16:00 PAUZĂ 

16:00-16:30 
 
 

SIMPOZION NOVO NORDISK  
Semaglutida orală: de la conceptul „treat to target” la conceptul „treat to multiple target” 
 

MODERATOR: Prof. Dr. Gabriela Roman 
 
Primul AR GLP-1 cu administrare orală: o nouă era în tratamentul diabetului zaharat? 
Dr. Anca Cerghizan 
 
Inovația viitorului este disponibilă acum! Dar cum? 
Asist. Univ. Dr. Georgeta Inceu 

16:30-18:00 
 
 
16:30-16:50 
 
 
16:50-17:10 
 
 
17:10-17:30 
 
 
17:30-17:50 
 
 

17:50-18:00 

SESIUNE 7. „JOCURI DE COPII - CHILDREN'S GAME” (PIETER BRUEGEL)  
MODERATORI: Prof. Dr. Cornelia Bala, Dr. Cristina Niță 
 
Actualități privind managementul diabetului zaharat în sarcină 
Dr. Ana Cristina Ghimiciu (Galați) 
 
Ajustarea insulinoterapiei după inițierea tratamentului cu pompa de insulină 
Dr. Cristina Gabor (Cluj-Napoca) 
 
Diabetul zaharat tip 2 la copil 
Dr. Cătălina Mărgineanu (Cluj-Napoca) 
 
Durere abdominală recurentă și diabet zaharat tip 1 la copil 
Dr. Simina Mihuta (Timișoara) 
  
Discuții 

18:00-18:40 SIMPOZION SANOFI  
 
Rolul insulinoterapiei în atingerea controlului glicemic la pacienții cu diabet zaharat  
Dr. Anca Ferician 
 

Provocările pacientului cu multipli factori de risc  
Dr. Oana Coldea-Uzarciuc 

18:40-19:30 SESIUNEA 8. „OMUL VITRUVIAN - CANOANELE PROPORȚIILOR” (LEONARDO DA VINCI) 
 

Proteinele în boala cronică renală 
Prof. Dr. Maria Moța 
Prof. Dr. Eugen Moța 

 


