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JOI, 7 iulie 2022 

12:00-12:10 DESCHIDEREA FORUMULUI 
Prof. Dr. Gabriela Roman 

12:10-13:00 

 

 

 

12:10-12:30 

 

 

12:30-12:50 

 

 

12:50-13:00 

SESIUNEA 1. CARDIO-DIABET – „ÎMBLÂNZITORUL DE ȘERPI (LE CHARMEUR DE SERPENTS)” 

(JEAN-LÉON GÉRÔME) 

MODERATORI: Prof. Dr. Dana Pop, Asist. Univ. Dr. Bogdan Caloian 

 

Insuficiența cardiacă, o consecință multifactorială la pacientul cu diabet zaharat 

Dr. Florina Fringu (Cluj-Napoca) 

 

Dificultăți de tratament la un pacient cu insuficiență cardiacă și diabet zaharat 

Dr. Raluca Tomoaia (Cluj-Napoca) 

 

Discuții  

13:00-13:30 SIMPOZION SERVIER: SĂ DISCUTĂM DESPRE PERSOANELE CU DIABET 
 
MODERATOR: Prof. Dr. Gabriela Roman 
 
Lector: Psiholog Cristina Petruț 

13:30-13:35 PAUZĂ 

13:35-15:00 
 
 
13:35-13:55 
 
 
13:55-14:15 
 
 
14:15-14:35 
 
 
14:35-14:55 
 
 
14:55-15:00 

SESIUNEA 2. ”DOMNIȘOARELE DIN AVIGNON” (PABLO PICASSO) 
MODERATORI: Prof. Dr. Guja Cristian, Prof. Dr. Mariana Tilinca 
 
Beneficiile regresiei și conversiei la un pacient cu diabet zaharat tip 2 
Dr. Teodora Tamaș (Cluj-Napoca) 
  
Screeningul pacientului cu diabet zaharat tip 2 inaugural în pandemie 
Dr. Bianca Lăcrămioara Criste (Oradea) 
 
Insulinonecesitatea si chirurgia bariatrica, este aceasta solutia? 
Asist. Univ. Dr. Dervis Nejla, Dr. Panculescu Gabriel, Prof. Univ. Dr. Catrinoiu Doina (Constanța) 
 
Managementul piciorului diabetic la un pacient cu diabet zaharat tip 2 dezechilibrat 
Dr. Andrada Coșoreanu (București)  
 
Discuții 

15:00-15:40 SIMPOZION SERVIER: MANAGEMENTUL PERSOANELOR CU DZ2 
 
Importanța și controlul HbA1c 
Prof. Dr. Bogdan Mihai 
 
Importanța reducerii și menținerii LDLc în ținte 
Prof. Dr. Cristian Guja 
 

15:40-15:50 PAUZĂ 
 



 

15:50-16:20 SIMPOZION VIATRIS 
 
Dislipidemia și riscul CV: cât de jos țintim LDL-C? 
Asist. univ. Dr. Georgeta Inceu 
 
NonHDL-C și alte ținte lipidice în prevenția BCV 
Dr. Delia Reurean Pintilei 

16:20-17:10 
 
 
16:20-16:40 
 
 
16:40-17:00 
 
 
17:00-17:10 

SESIUNEA 3. „DOMNIȘOARELE DE ONOARE” (LAS MENINAS - VELÁZQUEZ) 
MODERATORI: Conf. Dr. Adriana Fodor 
 
Noi orizonturi în managementul dislipidemiilor – inhibitorii de PCSK9 
Dr. Corina Ciobanca (Cluj-Napoca) 
 
Fibroza retroperitonală - Boala Ormond 
Dr. Irina Calma (București) 
 
Discuții  

17:10-17:15 PAUZĂ 

17:15-18:15 SIMPOZION ASTRAZENECA 
 
MODERATOR: Prof. Dr. Gabriela Roman 
Dapagliflozin - tratamentul cu beneficii dovedite pe tot continuumul CaReMe 
 
Dapagliflozin - beneficii fără precedent la pacienții cu BCR – prezentare caz clinic: pacient cu 
DZ2 și BCR 
Dr. Raluca Radu 
 
Dapagliflozin de la începutul continuumului CardioRenoMetabolic – prezentare caz clinic: 
pacient cu DZ2 și FRCV 
Dr. Adela Ștefan 

18:15-19:15 SIMPOZION ELI LILLY – TRULICITY – EXPERIENȚA DIN VIAȚA "REALĂ", DINCOLO DE "FILMUL" 
STUDIILOR CLINICE 
 
MODERATOR: Conf. Dr. Adriana Fodor 
 
Lectori: 
Asist. Univ. dr. Ioana Verde  
Asist. Univ. dr. Diana Clenciu 
Dr. Ștefan Cristescu 

19:15-19:45 
 

CEREMONIE DE DESCHIDERE – O seară elegantă (Une soirée élégante) 
 

 

 

 

 



 

VINERI, 8 iulie 2022 

11:00-12:00 SESIUNEA 4.  „IMPRESIE, RĂSĂRIT DE SOARE” (MONET) 
 
Forumul Român de Obezitate - Recomandări pentru îngrijirea persoanelor cu obezitate în 
România- 2022 
Prof. Dr. Bala Cornelia, Prof. Dr. Nicolae Hâncu 

12:00-13:20 
 
 
12:00-12:20 
 
 
12:20-12:40 
 
 
12:40-12:55 
 
 
12:55-13:15 
 
 
13:15-13:25 

SESIUNEA 5. „CINA CEA DE TAINĂ” (LEONARDO DAVINCI)  
MODERATORI: Conf. Dr. Lidia Arhire, Dr. Andrada Mureșan 
 
Evaluarea comportamentului alimentar 
Conf. Dr. Lidia Arhire (Iași) 
 
Implicațiile clinico-biologice ale postului intermitent în sindromul metabolic 
Dr. Iulia Olaru, Dr. Romina Diaconu (Cluj-Napoca) 
 
Metabolomica în obezitate 
Dr. Andrada Mureșan (Cluj-Napoca) 
 
Depresie și obezitate sau Obezitate și depresie? 
Dr. Denisa Boștină (Timișoara) 
 
Discuții 

13:25-13:35 PAUZĂ 

13:35-14:05 
 
 
 

SIMPOZION BOEHRINGER INGELHEIM  
Jardiance – terapie standard cu o colectie de beneficii cardio-reno-metabolice 
MODERATOR: Prof. Dr. Cornelia Bala 
 
Lector: 
Dr. Oana Coldea-Uzarciuc 

14:05-15:45 
 
 
14:05-14:25 
 
 
14:25-14:45 
 
 
14:45-15:05 
 
 
15:05-15:25 
 
 
15:25-15:45 

SESIUNE 6. „VENUS ȘI MARTE” (SANDRO BOTTICELLI) 
MODERATORI: Conf. Dr. Cristina Lăcatușu,  Dr. Daniel Cosma 
 
Managementul în etape al pacientului cu boală periferică arterială și diabet zaharat 
Dr. Horațiu Coman (Cluj-Napoca) 
 
Asocierea ACOMI la pacienții cu diabet zaharat 
Dr. Ciupe Diana (Cluj-Napoca) 
 
Boala periferica arteriala in diabetul zaharat - fiecare minut conteaza 
Dr. Cosma Daniel (Horezu) 
 
Costuri de spitalizare pentru pacientii cu diabet zaharat si ulceratii ale piciorului 
Dr. Diana Sima (Baia-Mare) 
 
Discuții  
 

15:45-16:00 PAUZĂ 
 



 

16:00-16:30 
 
 

SIMPOZION NOVO NORDISK  
Semaglutida orală: de la conceptul „treat to target” la conceptul „treat to multiple target” 
 

MODERATOR: Prof. Dr. Gabriela Roman 
 
Primul AR GLP-1 cu administrare orală: o nouă era în tratamentul diabetului zaharat? 
Dr. Anca Cerghizan 
 
Inovația viitorului este disponibilă acum! Dar cum? 
Asist. Univ. Dr. Georgeta Inceu 

16:30-18:00 
 
 
16:30-16:50 
 
 
16:50-17:10 
 
 
17:10-17:30 
 
 
17:30-17:50 
 
 
17:50-18:00 

SESIUNE 7. „JOCURI DE COPII - CHILDREN'S GAME” (PIETER BRUEGEL)  
MODERATORI: Prof. Dr. Cornelia Bala, Dr. Cristina Niță 
 
Actualități privind managementul diabetului zaharat în sarcină 
Dr. Ana Cristina Ghimiciu (Galați) 
 
Ajustarea insulinoterapiei după inițierea tratamentului cu pompa de insulină 
Dr. Cristina Gabor (Cluj-Napoca) 
 
Diabetul zaharat tip 2 la copil 
Dr. Cătălina Mărgineanu (Cluj-Napoca) 
 
Durere abdominală recurentă și diabet zaharat tip 1 la copil 
Dr. Simina Mihuta (Timișoara) 
  
Discuții 

18:00-18:40 SIMPOZION SANOFI  
 
Rolul insulinoterapiei în atingerea controlului glicemic la pacienții cu diabet zaharat  
Dr. Anca Ferician 
 
Provocările pacientului cu multipli factori de risc  
Dr. Oana Coldea-Uzarciuc 

18:40-19:30 SESIUNEA 8. „OMUL VITRUVIAN - CANOANELE PROPORȚIILOR” (LEONARDO DA VINCI) 
 
Proteinele în boala cronică renală 
Prof. Dr. Maria Moța 
Prof. Dr. Eugen Moța 

 

 

  SÂMBĂTĂ, 9 iulie 2022 

09:00-10:30  
 
 
09:00-09:20 
 
 

SESIUNE 9.  „ENIGMA GIOCONDEI” (LEONARDO DA VINCI) 
MODERATORI: Conf. dr. Andreea Moroșanu, Șef Lucr. Dr. Dana Ciobanu 
 
Cazuri specifice de diabet 
Dr. Andrada Ivan 
 



 

09:20-09:40 
 
 
09:40-10:00 
 
 
 
10:00-10:20 
 
 
10:20-10:30 

Sindrom Mauriac: Bariere sau provocări? 
Dr. Anamaria Zah (Cluj-Napoca) 
 
Particularități de diagnostic a diabetului zaharat la pacientul cu status post-transplant 
hepatic 
Dr. Claudiu Nicolaiev (Iași) 
 
Încadrare etiologică neclară – Succes terapeutic? 
Dr. Anamaria Gorzo (Cluj-Napoca) 
 
Discuții 

10:30-10:40 PAUZĂ 

10:40-12:10 
 
 
10:40-11:00 
 
 
11:00-11:20 
 
 
11:20-11:40 
 
 
11:40-12:00 
 
 
12:00-12:10 

SESIUNE 10. „MADONA PE PAJIȘTE” (RAFAEL SANZIO) 
MODERATOR: Prof. Dr. Bogdan Timar 
 
Diabet gestațional - prezentare de caz 
Dr. Naomi Bora Edelina, Dr. Claudia Miu (Craiova) 
 
Cetoacidoza diabetică - o complicație de temut în practica medicală 
Dr. Schmiedt Reka (Târgu-Mureș) 
 
Religia în viața pacientului cu DZ – caz clinic în cetoacidoza diabetică în perioada de post Dr. 
Cristina Gabor (Cluj-Napoca) 
 
Debutul diabetului zaharat la copii 
Asist. Univ. Dr. Alina Grama (Târgu-Mureș) 
 
Discuții 

12:10-12:20 PAUZĂ 

12:20-12:50 SIMPOZION MEDTRONIC  
 
Sistemul Guardian 4 - Inovația în tehnologia CGM- fără calibrare și cu alarme predictive cu 
până la 60 de minute înainte de un episod de hiperglicemie  sau hipoglicemie 
 
Șef lucr. Dr. Dana Ciobanu 

12:50-14:20 
 
 
12:50-13:10 
 
 
13:10-13:30 
 
 
13:30-13:50 
 
 
 

SESIUNE 11. „LUXE, CALME, ET VOLUPTÉ” (HENRI MATISSE) 
MODERATOR: Prof. Dr. Maria Moța, Conf. Dr. Mihaela Vladu 
 
Polihidramniosul intermitent și variabilitatea glicemică la o pacientă cu diabet gestațional 
Dr. Agnesa Preda, Dr. Adela Gabriela Ștefan (Craiova) 
 
Sindromul de apnee în somn - prezentare de caz 

Dr. Andrea Maria Grigorie, Dr. Madalina Roxana Mitroi (Craiova) 
 
Deteriorarea renală plurifactoriala la un pacient diabetic tânăr 
Dr. Gabriel Pănculescu, As. Univ. Dr. Dervis Nejla, Dr. Ioana Pănculescu, Prof. Dr. Catrinoiu 
Doina (Constanța) 
 



 

13:50-14:10 
 
 
 
14:10-14:20 

Tehnologia modernă și educația terapeutică - mijloace complementare de îngrijire a 
persoanei cu diabet zaharat 

Dr. Ana Maria Popovici (Iași) 
 
Discuții 

14:20-14:30 ÎNCHIDEREA CONFERINȚEI  
 

 


